保安员在自身防卫时应注意的问题

当前，随着经济发展，社会治安形势日趋严峻。保安队伍作为维护社会稳定、维护公共安全和治安秩序的重要治安社会力量和辅助警察力量，面临着越来越严峻的考验。
　　保安员所从事的行业具有一定的风险性，在实际工作中，经常发生保安员勇斗歹徒英勇负伤甚至牺牲的事件。保一方平安的职责，使得保安员在国家和人民生命财产安全受到侵害时挺身而出，无论什么时候，这种使命感和责任感都是值得提倡的。
　　为尽量避免流血牺牲，把危险降到最低保安员应在充分做好自身防卫的情况下，与歹徒展开搏斗，有勇有谋，沉着冷静，合理利用战术将其擒获。
　　防夺凶器时需要注意的事项
　　在遇到歹徒手拿凶器时，首先要看清是何种凶器，在防夺不同的凶器时需要注意以下问题。
　　1、防夺匕首：头脑必须冷静，利用角度和时间差进攻;要灵活、果断、随机应变，乘歹徒不备，抓住一切有利时机向歹徒猛攻;当歹徒在背后用匕首威胁我时，应迅速辨明歹徒握刀是左手还是右手，然后进行解脱和反击;夜间歹徒用匕首向我刺击时，应准确判断刺击的方向和距离，以有效方法反击。
　　2、防夺菜刀：认清左手还是右手拿刀，左脚还是右脚在前，做好躲闪准备，不能掉头回跑。遇到比自己力量大的歹徒时，应扬长避短，不可蛮干，用巧力避开，寻机攻其要害;抓住歹徒进攻中出现的空隙，以闪进动作迅速贴近歹徒，猛击要害。实践中，不能用臂架挡，并少用挡、抓等接触性动作。原则是先打后擒。
　　3、防夺棍棒：看准歹徒欲击我的部位及攻击方法，而后迅速闪身;近身要迅速，一旦贴近歹徒要连续击打;不与歹徒拉开距离，进身后要多发勾、摆拳，多用肘、膝法;歹徒点棍时，要向左躲闪后近身;歹徒劈棍时，要抢在歹徒劈棍前进身;歹徒扫棍时，要在其扫棍前后进身;上扫棍时，要潜伏进身;下扫棍时，要跳步进身;歹徒棍下劈，我躲闪不及时，应滚臂格挡接棍;歹徒点棍我躲闪不及时，应向左右转体，减少点击部位，同时，顺势夺棍。
　　4、防夺手枪：设法靠近歹徒，当歹徒距我较远时，以采用秘密方法靠近为宜，由歹徒后或歹徒侧抓歹徒手腕，向歹徒主动进攻，力求速战、速决;靠近歹徒时被发觉，应充分利用隐蔽物，巧妙地逐渐向歹徒靠近，在没有隐蔽物的情况下，原则上以“钟摆式”行动路线靠近歹徒;与歹徒突然相遇，必须采取勇猛、迅速的强行捕捉手段制服持枪歹徒;歹徒已将枪口对准我时，应随机应变，寻机向歹徒发起突然袭击，变被动为主动。
　　5、对投掷物的躲闪和进攻，做闪身、下潜和伏地滚进等动作，避实就虚，向歹徒发起猛烈、迅速反击;躲闪后迅速向歹徒进攻，尽快靠近歹徒，将其擒获;不要盲目躲闪和消极躲避。
　　格斗时应充分利用地形特点
　　对地形的掌握，充分利用地形特点也是克敌制胜的一个关键，这在战争时期需要，在和平时期同犯罪作斗争时一样重要。
　　1、在敌众我寡情况下：分析周边地理环境，选择背后安全的地形，如背靠墙、建筑物等;战术原则是快、准、狠，一招制敌;多做拳脚法，少用摔法，尽量不做倒地动作。
　　2、在楼道、街巷格斗时：此时，场地狭长，行动受限，格斗中应充分利用墙角、出入口等有利条件，出奇制胜;格斗中多以拳、腿直线攻击歹徒，少发摆、扫腿，以免因地形狭窄影响技术发挥。
　　3、在饭店、酒馆中格斗时：眼观六路，耳听八方，注意背后的歹徒;桌椅多，妨碍腿部活动，可多使用上肢动作;格斗时可利用桌、椅做为屏障进行掩护，并趁机抛掷碗、盘、酒瓶攻击歹徒。
　　4、在公共汽车上格斗时：因车内人员较多，几乎无场地，格斗中须多采用肘法、膝法，先打后擒;充分发动车内群众协同作战。
　　5、在宽阔地带格斗时：场地较大，人员流动少，格斗时可用虚实结合的方法，拳脚相应，全面配合打法。战术原则是指东打西，出击果断;并可就地取材，如用石头、砖瓦等击打歹徒。
　　6、在高坡乱石地与歹徒格斗时：应抢先占领制高点，从上向下踹、踏歹徒，可用石块，用脚铲土攻击歹徒，找准时机，可从上而下跳起来冲撞歹徒。
　　7、黑夜与歹徒格斗时：危险较大，应特别注意要背向光源;因视度不良，尽量不用手夺取歹徒凶器;可多使用冲拳、侧踹等打法，放长远击;同时放低姿势，并多向暗处躲闪，以便于观察歹徒。
　　擒拿中巧妙运用心理战术
　　1、眼法的妙用。
　　(1)眼法的作用。
　　人们常说“眼睛是心灵的窗户”。在惊心动魄的擒拿格斗中，眼睛的作用十分重要。不少武术门派都非常重视眼睛的培养和眼法的训练。擒拿中要运用眼法来体现战略战术，做到威慑对方，使对方产生一种畏惧、胆怯的心理，以便快速捕捉战机，克敌制胜。
　　擒拿格斗中眼睛是第一个审视对方的感觉器官，通过眼睛的“观察”能够洞察对方的微妙变化，首先在“情报”和心理上获得优势。如果两眼观察的能力差，看不出对方技术动作与心理上的微小变化，或是虽能看出，却不及时，总是比对方慢半拍，甚至出现观察判断上的错误，这样的防卫必然会出现失误。所以说，观察歹徒是搏击中眼睛的第一功能。在快速的运动变换中，能够迅速做出相应的反应和动作是很不容易的。平时要注意眼功的锻炼，养成快速的反应和应变能力。
　　在擒拿搏击时还要懂得眼法的运用。眼睛的细小变化和神态上的细小变化，往往会收到意想不到的效果。在擒拿搏击中也往往因眼神的微小变化使对方造成错觉，起到诱惑、迷惑或麻痹歹徒的作用，达到我们进攻或是防守的目的，这就是防卫搏击中所运用的眼法。常用的眼法有“看上打下”、“看东打西”、“看上击下”、“看左击右”等等。
　　(2)眼法的联系方法。
　　练习眼法的方法很多，比如，“定视练习法”、“余光练习法”、“感应练习法”和“综合练习法”等等。最好的练习方法是与平时防卫技术动作招法相结合，使每个细小动作都随上眼神，步到身到，眼到手到。不论是进攻还是防守，都做到脚随手出、步随身换、神形相随，经过一段较长时间有意识的眼法练习，必会收到较好的效果。
　　2、巧打心理战。
　　人的一切活动都是在心理活动支配下进行的，防卫心理素质的好与坏，决定防卫技能的发挥，直接影响紧急情况下防卫策略的确立和实施。
　　遇到犯罪嫌疑人，首先要沉着镇定、机智果断地应变，然后再根据场景环境、势态变化及犯罪嫌疑人自身的情况采取灵活多变的策略。犯罪嫌疑人在作案时普遍具有惶恐不安的心理，听到一点声响便如惊弓之鸟，所以我们在实施防卫时要牢牢抓住罪犯的心理弱点，对方越心慌意乱，我们越要镇定，要利用高声呼叫、佯叫来人和拖延时间等手段，对其施加心理压力，以寻找最佳的擒敌战机。同时还应迅速弄清罪犯心理变化的临界点。即由一种状态转变为另一种状态的那个“点”，推而论之，犯罪心理的临界点可以理解为由一个犯罪动机转变为实施犯罪行动的分界线。因此，我们要尽可能在其达到临界点之前采取必要的手段。对于犯罪嫌疑人的心理临界点，一般可以通过观察其神态、举止行为、语言口气等方面来判断，如犯罪嫌疑人神态呈现犹豫不安、神态恐慌、左顾右盼，又迟迟不见攻击动作，或是攻击动作迟钝、无力，这说明其内心矛盾重重，底气不足，此时犯罪动机虽已暴露，犯罪事实虽已成立，但罪犯心理尚未达到临界点，尚未达到完全失去理智的程度，其行为尚处于置变阶段，还没有突破“度”的制约，心理上尚有部分理智和抑制的因素存在。这时要立即采用各种手段和策略遏制其行为动机，使其犯罪终止或将其制服。除此以外，灵活的策略也是非常重要的，要随态势、场景和犯罪嫌疑人自身的变化而变化制敌策略。
　　因此，保安员在同犯罪嫌疑人周旋的过程中，具备良好的心理素质，掌握控制犯罪嫌疑人的临界点，运用灵活机动的战略战术是非常重要的。
　　不断提高自卫防范意识
　　1、学习本领是防卫自身安全的基本需要。
　　“平时多流汗，战时少流血”，减少伤亡、最大程度保护自己的根本良策，是要练就一身过硬的擒敌本领。这就要求保安员在平时要加强身体锻炼，良好的身体素质是与犯罪嫌疑人较量时所必备的基本条件，同时又是掌握擒敌技能的基础。提高身体素质的同时，还要苦练擒敌基本功，包括格斗技术、警棍使用技术、防卫技术、急救技术等。现在各地保安服务公司都有专人讲授擒敌预案、擒敌战术、擒敌谋略，学习时切莫有走过场的思想，这也是防卫自身的需要。本领学到手，才能做到临危不惧，处变不惊，减少流血牺牲。
　　2、时刻具备危险意识。
　　保安工作具有一定的危险性。保安员在执勤时，不管什么时候都要具备危险意识，同时，还要具备认识危险的能力，能够及早发现潜藏的危险因素，只有有所准备，才会在危险降临时具有较强的反应能力，在危急状态下，能够迅速做出反应，化解危险。
　　3、有勇之外，还须有谋。
　　面对危险时，保安员一定要沉着冷静，机智判断。要根据面临的情况做出适当的反应。如，一名保安员在值勤时发现有好几个歹徒在作案，如果他一个人贸然冲上去与之搏斗，依靠自己个人的力量去制止犯罪，从实力上讲，这样做几乎没有取胜的可能。这样的情况下，保安员应该利用电话或其他方式紧急向公安机关汇报案情，同时自己暗地跟踪犯罪嫌疑人，不要让他们逃之夭夭。带有保安犬的保安员在追赶或跟踪犯罪嫌疑人时千万不可人犬分离，等到援兵到来，再协助公安民警一举擒获犯罪嫌疑人，这样不仅使自己避免无谓的伤害，更能有力地打击犯罪，保护国家和人民的生命财产免受侵害。
　　当然，每个案件都有它的特殊性。事实上，许多保安员遭遇的案件并不允许你有时间去请示汇报。即便如此，一方面以最快的速度报警，另一方面也要在复杂的情形中斗智斗勇，如在搏斗时充分地利用周围的地形地貌来保护自己，避免腹背受敌。在实战中，出手要快，要稳、准、狠，尽量先发制人，一招制敌。孤勇斗凶顽时，还要发动周围的群众，赢得群众的支持与帮助不失为一种有效方法，能够最大限度地保护自己。在制伏犯罪嫌疑人后，切记不要被胜利冲昏头脑，一定要提高警惕，防止犯罪嫌疑人用暗藏在衣物里的凶器进行反扑。
　　实际工作中，有一些保安员不注意方式方法，对一些小问题处置不当，最后酿成大的矛盾和冲突，造成自身不必要的伤亡。还有的保安员年轻气盛，性情急躁，往往说不上几句话就大动干戈，进而引发争端。为避免上述情况的发生，保安员要加强法律法规的学习，提高法律意识，改进工作方法，并加强自身的修养。
　　另外，在一些特殊行业、部门诸如水电站、炼钢厂、核工业基地、林区等驻勤的保安员，还要学习、掌握必要的专业知识。这样，当遇到火警、火灾、漏电、放射性物质丢失、泄漏等事故时，保安员才能够最大程度挽救国家财产，保护人民的生命财产安全，同时避免自身受到伤害。

